
  
J - 12 mois 

Robes 
Future mariée, réfléchissez dès à présent au style de robe que vous souhaitez porter ! Romantique, ou zen, 
coton ou satin, décolleté sage ou pigeonnant 
quelle robe pour le jour J? 

 
Organisation Si vous souhaitez passer par un wedding planner, prenez contact avec lui et commencez à discuter de vos 

envies. 

 

Organisation Déterminer le style que vous voulez donner à cet événement unique 

 

Lieux  
de réception Auberge, châteaux, loft… commencez dès à présent à chercher votre salle 

 

Organisation Déterminez la date et l'heure du mariage. Validez la avec vos parents et amis proches, avec la salle et 
l'officiant. 

 

Budget Commencez à élaborer votre budget dans les grandes lignes et prévoyez la répartition entre les deux familles 
(si vos familles vous aident). 

 

Organisation Organisez vos recherches et prévoyez chez vous un dossier "mariage" pour tout archiver 

   

J - 11 mois 

Organisation Déterminez la liste de vos invités et validez les listes que vous auront transmis vos parents 

 

Robes Future mariée, prenez des rendez-vous pour essayer les robes qui vous ont plu lors de vos recherches 

 

Lieux  
de réception Réservez le lieu de réception et envoyez des arrhes, si nécessaire. 

 

Beauté Commencez à vous faire chouchouter: cheveux, ongles, teint, poids prenez soin de vous et veillez à conserver 
pour les mois qui viennent une alimentation saine. 

 

Lieux  
de réception Si vous choisissez un site extérieur pensez dès à présent aux locations de tentes et d'éclairages. 

   

J - 10 mois 

Organisation Validez la liste d'invités définitive. 

 

Traiteurs Classique, exotique, oriental... Réfléchissez au style de menu dont vous avez envie. Commencez à rencontrer 
des traiteurs et discutez des prix. 

 

Robes Future mariée, retournez essayer les robes qui vous ont plu. 

 

DJ & 
Orchestres 

Déterminez vos envies musicales et commencez à prendre contact avec des DJ's ou des groupes et 
musiciens. 

 

Fleurs Prenez rendez-vous avec différents fleuristes pour discuter de la discussion. 

 

Traiteurs Si le traiteur ne se charge que de la partie restauration, commencez à chercher champagne et vins. 

   

J - 9 mois 

Traiteurs Réservez votre traiteur, faites un contrat et versez lui des arrhes si nécessaire. 

 

DJ & 
Orchestres Réservez le DJ ou le groupe, faites un contrat et envoyez des arrhes, si nécessaire. 

 

Robes Future mariée, faites votre choix sur votre robe de mariée 

 

Formalités Si vous vous mariez religieusement, cherchez un officiant qui convienne à votre style, à votre esprit et vos 
convictions. 

 

Formalités Prenez contact avec votre mairie pour discuter des disponibilités de date.  

 

Lieux  
de réception Trouvez un lieu pour la cérémonie, si ce n'est pas déjà déterminé avec le choix de l'officiant. 

 

Organisation Choisissez vos témoins et assurez vous de leur accord. 

   

J - 8 mois 



Robes Future mariée, passez commande de votre robe. Assurez vous des dates des essayages successifs si 
nécessaire et de la date de livraison 

 
Lieux  
de réception Si nécessaire, renseignez-vous sur les possibilités d'hébergement pour vos invités. 

 
Traiteurs Planifiez une dégustation en couple chez le traiteur. 

 
Faire-part Commencez à chercher des faire-part qui correspondent à votre style. 

 
Organisation Si vous avez des enfants d'honneurs, cherchez leurs des tenues en harmonie avec les couleurs du thème de 

votre cérémonie. 

 
Photo-video Rencontrez des photographes et vidéastes. Faites vous présenter les albums ou cassettes puis discutez des 

prix. 

   

J - 7 mois 

Faire-part Finalisez les libellés de vos faire-part. 

 

Liste 
Commencez à penser à votre liste de mariage et aux produits que vous voulez y voir figurer. Découvrez le 
catalogue en ligne Lafayette Mariage : voyage, art de la table, déco, meubles… Pour faciliter votre choix, vous 
pouvez aussi choisir parmi les listes type que nous avons préconstituées pour vous. 

 

Organisation Confirmez vos témoins pour la mairie et la pour célébration religieuse. Prévenez-les. 

 

Traiteurs Finissez d'élaborer le menu avec le traiteur et définissez avec lui le style de dessert que vous souhaitez, en 
particulier si c'est une pièce montée 

 

Photo-video Réservez le photographe après vous être assurés des détails de la prestation (livraison de négatifs, nombre 
de cassettes, supports numériques, etc..). Etablissez un contrat et envoyez des arrhes, si nécessaire. 

   

J - 6 mois 

Liste Déposez votre liste de mariage, en vous déplaçant en magasin ou directement sur Internet ! 

 

Organisation Pensez si vous le souhaitez à une assurance annulation pour le mariage. 

 

Faire-part Commandez vos faire-part et enveloppes. 

 

Faire-part Commander également les cartons de remerciements assortis aux faire-part. Découvrez les cartes 
personnalisables de Popcarte. 

 

DJ & 
Orchestres Réservez les musiciens pour la cérémonie religieuse et versez des arrhes, si nécessaire. 

 

Beauté Pensez un peu à vous, mettez vous au sport et garder un régime alimentaire sain et équilibré 

 

Beauté Future mariée, si vous compter vous faire un chignon pour le mariage, laissez pousser vos cheveux et 
apportez leur des soins réguliers 

   

J - 5 mois 

Costume Futur marié, décidez du style d'habit que vous allez porter et vérifier auprès de la mariée que celui-ci sera en 
accord avec sa robe 

 

Fleurs Décidez d'un thème floral, passez commande auprès du fleuriste et versez des arrhes si nécessaire. 

 

Formalités Rencontrez l'officiant pour discuter de la cérémonie et des exigences religieuses. 

 

Voyage  
de noces 

Commencez à réfléchir à votre destination de voyage de noces. Assurez vous que vos dates de départ 
coïncident avec les périodes de climat optimal. Si vous le souhaitez, ajoutez votre voyage de noces sur votre 
liste de mariage. 

 

Robes Si votre mariage civil a lieu avant votre mariage religieux, cherchez la tenue adéquate. 

   

J - 4 mois 

Alliances Joncs simples ou pavés, solitaires, commencez à chercher vos alliances. 

 

Costume Futur marié, achetez votre tenue et vos chaussures. 

 

Formalités Fixez des rendez-vous avec l'officiant pour la préparation du mariage. 

 

Voyage  
de noces Réservez votre voyage de noces. 

 

Organisation Faites une fiche pratique pour ceux qui n'habitent pas la même ville que vous avec des réservations d'hôtel, 
des informations sur votre ville et envoyez tout ceci. 

 

Organisation Réservez des tables, chaises et autre équipement dont vous aurez besoin. 

 



Nuit de noces Réservez votre nuit de noces. 

 
Robes Future mariée, si votre mariage civil a lieu avant votre mariage religieux, achetez la tenue que vous porterez 

ce jour. 

 
Faire-part Commencez à envoyer les invitations si vous vous mariez à une période où vos invités risquent d'être en 

vacances. 

   
J - 3 mois 

Faire-part Envoyez vos invitations. 

 
Formalités Réunissez les documents dont vous avez besoin pour constituer le dossier du mariage civil. 

 

Beauté Entamez une cure de vitamines, faites de l'exercice et veiller à garder une alimentation saine et équilibrée. 

 

Costume Futur marié, vérifiez que vous avez tous les accessoires nécessaires à votre tenue (gants, cravate, noeud 
papillon). 

 

Formalités Si vous ne souhaitez pas vous marier sous le régime légal, renseignez vous sur les différents types de 
contrats de mariage 

 

Robes Donnez à vos témoins toutes les informations dont ils auront besoin pour acheter leur tenue, si vous souhaitez 
qu’elle soit en accord avec la vôtre. 

 

Organisation Pensez aux détails de décoration pour la cérémonie et la réception. 

 

Alliances Si vous le souhaitez, faites graver vos alliances et assurez vous qu'elles soient prêtes pour lle jour de votre 
mariage. 

 

Organisation Future mariée, soyez sûre que les parents de vos enfants d'honneur ont acheté leurs tenues et accessoires. 

 

Robes Future mariée, achetez votre lingerie et pensez à la porter pour vos derniers essayages de robe. 

   

J - 2 mois 

Voyage  
de noces Pensez à tout ce dont vous avez besoin pour un voyage de noces à l'étranger (passeport, visa, vaccinations). 

 

Organisation Parlez aux personnes à qui vous avez pensé pour faire des interventions lors de la cérémonie religieuse. 

 

Robes Future mariée, confirmez la date de livraison de votre robe et réservez pour les dernières retouches. 

 

Organisation Parlez à vos témoins de votre enterrement de vie de garçon et de vie de jeune fille. 

 

Beauté Future mariée, pensez à votre coiffure et à votre maquillage et faites des tests. Si vous passez par des 
professionnels, pensez à amener une photo du modèle de votre robe afin qu'ils s'accordent à son style. 

 

Beauté Faites une cure beauté pour préparer votre peau, vos ongles et vos cheveux. 

 

Photo-video Réservez une séance portrait, si vous en avez envie. 

 

Organisation Donnez une liste d'invités à vos témoins pour votre enterrement de vie de jeune fille et de vie de garçon. 

 

Traiteurs Achetez vos dragées ou autres idées cadeaux pour vos invités lors de la cérémonie. 

 

Organisation Convenez d'un mode de transport pour le jour de votre mariage. 

 

Organisation Appelez les invités qui n'ont pas donné de réponse pour le mariage. 

 

Organisation Commencez à élaborer votre plan de table, si vous souhaitez en faire un. 

   

J - 6 semaines à J - 5 semaines 

Organisation Pensez à vos voeux pour la cérémonie religieuse. 

 

Formalités Prenez rendez-vous avec le notaire si vous envisagez de faire un contrat de mariage. 

 

Formalités Passez à la mairie chercher le dossier du mariage civil. 

 

Organisation Réfléchissez à une annonce de votre mariage que vous souhaitez voir paraître dans la presse. 

 

Organisation Pensez, si nécessaire, à une baby-sitter pour la réception. 

 

Organisation Achetez votre livre d'or et au moins un beau stylo. 

 

Organisation Si nécessaire, louez une voiture pour la cérémonie. 

 

Robes Future mariée, achetez les accessoires les plus importants (voile, chaussures, sac, accessoires cheveux…). 

   



 
J - 5 semaines à J - 4 semaines 

Organisation Commencez à rédiger le programme de votre cérémonie. 

 
Traiteurs Commandez les vins et le champagne, s'ils ne sont pas inclus dans la prestation du traiteur. 

 
Liste Surveillez les cadeaux qui sont faits sur votre liste. Quand vous recevez des cadeaux, veillez à en ajouter 

d'autres de manière à ce qu'il reste des objets de tout montant que pourront vous offrir vos proches et amis. 

 
Organisation Faites votre plan de table définitif. 

 
Faire-part Faites des cartes pour placer les invités. 

   

J - 4 semaines à J - 3 semaines 

Formalités Déposez le dossier complet à la mairie pour le mariage civil. 

 

Costume Future mariée, portez vos chaussures pour éviter d'avoir mal aux pieds le jour J. 

 

Robes Future mariée, passez prendre le voile et les autres accessoires. 

 

Organisation Terminez le déroulé de la cérémonie et faites-le imprimer. 

 

Organisation Si vous le souhaitez, envoyez l'annonce de votre mariage aux journaux locaux. 

 

Organisation Prévenez les invités de votre enterrement de vie de jeune fille ou de garçon. 

 

DJ & 
Orchestres 

Discutez de la liste de chansons avec les musiciens et mettez-vous d’accord sur un choix final pour la 
cérémonie. 

 

Alliances Allez chercher les alliances après avoir pris soin de vérifier les inscriptions. 

 

Traiteurs Donnez le plan de table au traiteur. 

 

Fleurs Futur marié, commandez le bouquet de la mariée et ceux du cortège. 

 

Formalités Téléphonez à l'officiant pour les derniers détails. 

 

Voyage  
de noces Confirmez la nuit de noces et la réservation pour la lune de miel. 

 

Formalités Prenez rendez-vous avec votre médecin pour l'examen prénuptial. 

 

Traiteurs Confirmez la date de livraison et le lieu de réception avec le traiteur. 

 

Liste Pensez aux notes de remerciements. 

 

Beauté Si vous le souhaitez, planifiez quelques séances d'UV pour avoir un teint d'abricot le jour J ! 

   

J - 3 semaines à J - 2 semaines 

Beauté Faites les derniers essais coiffure et maquillage et réservez les soins beauté pour le grand jour. 

 

Organisation Voyez avec l'officiant les derniers détails : lectures, préférences spécifiques... 

 

Organisation Si vous prévoyez un discours de remerciements, pensez à ce que vous allez dire. 

 

Organisation Vérifiez le timing et les détails du mariage, y compris les tâches des témoins. 

 

Formalités Remplissez les documents officiels si vous changez de nom ou d'adresse. 

 

Beauté Si vous prévoyez de faire des mèches, faites-le maintenant : les teintes se fonderont mieux et l’effet sera plus 
naturel. 

 

Beauté Ménagez vous et multipliez les soins pour votre peau, vos ongles et vos cheveux. 

 

Photo-video Confirmez le lieu, la date et l'heure avec le photographe et donnez-lui une liste des photos que vous souhaitez 
absolument. 

 

Photo-video Confirmez le lieu, la date et l'heure avec le cameraman, et donnez lui les instructions si vous souhaitez qu'il 
filme des personnes en particulier. 

 

DJ & 
Orchestres Confirmez le lieu, la date, l'heure et la liste de chansons avec le DJ ou l'orchestre. 

 

Fleurs Confirmez les heures de livraison avec le fleuriste. 

 

Organisation Désignez la personne qui se chargera de rencontrer chaque prestataire le jour de votre mariage. 

 

Surprises Pensez à vous organiser un dîner en amoureux... 

   



 
J - 2 semaines à J - 3 jours 

Voyage  
de noces Faites vos bagages pour le voyage de noces... N'oubliez pas vos crèmes solaires! 

 
Nuit de 
noces 

Faites un bagage pour votre nuit de noces (brosse à dents, lingerie sexy) et désignez quelqu'un qui le portera à 
l'hôtel. 

 
Beauté Future mariée, faites une manucure et une pédicure et confirmez le rendez-vous pour le grand jour. 

   
J - 2 jours à J - 1 jour  

Organisation Future mariée : rassemblez la robe, les chaussures, les accessoires et faites un kit d'urgence. 

 

Organisation Répétez la cérémonie avec l'officiant. 

 

Organisation Confirmez tous les détails de transport pour le voyage de noces. 

 

Organisation Mettez les alliances dans la poche du costume. 

 

Beauté Lavez-vous les cheveux : ils seront plus faciles à coiffer. 

 

Beauté Détendez-vous et profitez de votre soirée... Mais ne vous couchez pas trop tard! 

   

Jour J 

Organisation Pensez à apporter le livre d'or, le stylo et les dragées à la réception. 

 

Beauté Faites vous masser le matin, coiffer et maquiller. 

 

Organisation Détendez-vous, souriez et profitez de la journée ! 

   

Le lendemain 

Liste Prenez le temps de remercier les invités pour les cadeaux. 

 

Organisation Envoyez des cadeaux à vos parents pour les remercier de leur aide. 

 

Photo-video Faites développer les pellicules personnelles. 

 

Traiteurs Prévoyez un brunch ou un buffet pour les invités qui se sont déplacés de loin et qui doivent bientôt reprendre 
la route. 

 

Voyage  
de noces Et partez sereinement en voyages de noces... 

   


